CENTRALE STUDIE

4 MAART 2025

Inloop en koffie vanaf 19:45, aanvang 20:00

SPREKER: SOFIE ACHTERBERG

Sofie Achterberg werkt als jeugdprofessional en rouw- en verliesbegeleider in een Sociaal
Team. Daarnaast verzorgt ze als ZZP'er trainingen over rouw en (levend) verlies in het gezin,
op het werk en in de kerk. Zij vindt het belangrijk mensen toe te rusten om passend met
rouw en verlies om te gaan in hun werk of omgeving.

Als Christen heeft zij het verlangen om met het thema verlies en rouw in de kerk bezig te
zijn. God geeft in Zijn Woord volop voorbeelden over verlies en rouw en hoe daarmee om te
gaan. Maar ook over de Troost en hoop die je als gelovige hebt. Op de avonden over verlies
en rouw deelt Sofie, aan de hand van voorbeelden uit de Bijbel, haar kennis en ervaring.

THEMA: ROUW EN VERLIES- AVOND 1

..en onder u zijn eeuwige armen.
Welke situaties van verlies en rouw zijn er, wat is levend verlies? Hoe gaan mensen in
de Bijbel om met hun gevoel en gedachten? Wat kunnen wij hiervan leren in ons eigen
leven?

UBENT VAN HARTE WELKOM!

Bob de Raadt - Sofie Achterberg - René Verhoeks
Heeft u vragen? Of wilt u graag meer informatie? Mail dan naar: reneverhoeks@ziggo.nl
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tSofie Achterberg
VEG De Ark - Kennelweg 14, Gorinchem

VOLGENDE AVOND OP: 25 MAART 2025
THEMA: VERLIES EN ROUW - AVOND 2



